
TRUST

1.      Jeg føler mig mest tryg, når…
2.      Det, jeg tror, du holder tilbage
3.      At genopbygge tillid
4.      Det, jeg undgår at tale om
5.      Det, jeg gerne vil gøre anderledes
6.      Ærlighed
7.      Travlhed
8.      Hvornår trives jeg bedst?
9.      Værdsættelse
10. Teamwork
11. Uenigheder
12. At have hinandens ryg
13. Plads til at være sig selv 
14. Forbundethed
15. Det, der styrker tillid
16. Det, der udfordrer tillid
17. Berøring og sex
18. Det, der gør mig usikker
19. Vaner, der er gode for tilliden 
20. Fysisk kontakt i hverdagen


